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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Comunidad de cuidado  1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona:

Comunidad de cuidado La Macarena

1.2 Localidad: NO APLICA . B
2.1. Fecha de Ejecucion:

2023 18 | 12

al 2023

2. Linea: Identidad, afectividad y sexualidad. | 14 l 12

2.2. Nombre del encuentro: " Trato digno a comunidades indigenas y grupos gitanos o rom". "Diferencia entre amistad y relacidn afectiva de pareja”

2.3. Acompariante social a cargo de la digitacién: EDINSON STEFFENS ARTETA

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Fortalecer lazos afectivos y respeto de la identidad y sexualidad entre las personas mayores institucionalizadas en el centro comunidad de cuidado hogar La
Macarena a través de talleres, cineforos y actividades lidico-pedagdgicas garantizando asi un adecuado proceso de envejecimiento que contribuya a su
bienestar personal y general.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

*Desmitificar a las personas mayores a través de ejemplos cotidianos los estereotipos acerca de los grupos gitanos y comunidades indigenas.
*Fomentar en las personas mayores el trato digno hacia las comunidades indigenas y grupos gitanos a través de juego de roles.

*Sensibilizar a las personas mayores los conceptos de amistad y relaciones de pareja dentro de las interacciones sociales dentro de la comunidad de
cuidado.

*Fomentar el respeto de aquellas relaciones de pareja que los conforman perosnas tanto heterosexuales como las homosexuales.

3.3. METODOLOGIA

Para la sesion del dia 14 de diciembre se desplazan a las personas mayores hacia el sal6n de comedor y se ubican en forma de escenario tipo
medialuna con mirada hacia el frente donde estara ubicado el interlocutor, se les realizara introduccion sobre el tema a tratar, luego se les compartira
ejemplos cotidianos a través de juego de roles sobre el trato digno a las comunidades indigenas y grupos gitanos o rom. Posteriormente a las
personas mayores se les facilitard espacio para las inquietudes sobre el taller realizado. finalmente se cierra el taller. Para fia sesién del dia 18 de
diciembre se desplazan a las personas mayores hacia el sal6n de capilla y se ubican en forma de escenario con mirada hacia el el interlocutor, se les
realizara introduccion sobre el tema a tratar y luego se les explicaré sobre las diferencias entre amistad y relaciones de pareja afectivas.
Posteriormente a las personas mayores se les facilitara espacio para las inquietudes sobre el taller realizado. finalmente se cierra el taller.

3.3.1 MOMENTO
INICIAL

Trato digno a comunidades indigenas y grupos gitanos o rom 14/12/2023: Para este dia a las personas mayores se les realiza introduccion por
parte del profesional de psicologia sobre las caracteristicas étnicas de los grupos gitanos y comunidades indigenas, despues, se les explicara que
estos grupos merecen respeto y buen trato por parte de la comunidad en general. Luego se les socializa a través de juegos de roles lo que se debe y
no se debe hacer en el trtato que se les brinda por parte de la sociedad a los grupos gitanos y comunidades indigenas, con le fin de genenar mayor
impacto en las personas mayores acerca del trato que reciben estos grupos hoy en dia.

Diferencia entre amistad y relacién afectiva de pareja 18/12/2023: En esta ocasién a las personas mayores se les realiza introduccion por parte
del profesional de psicologia sobre los conceptos de amistad y relaciones afectivas, explicandoles sobre las etapas del acercamiento como el
noviazgo, matrimonio y consolidacién de la relacién de pareja, por otra parte se les explica que la amistas es solamente el vinculo de hermandad y
solidaridad, mas no es relacién de pareja establecida, por lo tanto personas mayores hombres y mujere, sean heterosexuales u homosexuales estan
en la capacidad de decidir si iniciar o no una relacién afectiva de pareja, por lo tanto no se le debe obligar a estar con otra persona con la que no se
tiene interés. A continuacion se les explica a través de ejemplos las diferencias entre una relacién de amistad y una relacién afectiva de pareja, para la
consolidacién de los conceptos explicados a las personas mayores.

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL

En la sesion del 14 de diciembre abre espacio para las respectivas inquietudes sobre el tema abordado, se aclaran dudas, se les facilita espacio a las
personas mayores para que proporcionen sus aportes y/u opiniones sobre el juego de roles realizado, dichas inquietudes quedan aclaradas, por lo
que se realiza cierre del taller. El dia 18 de diciembre a las personas mayores se les abri6 espacio resolviendo las respectivas inquietudes sobre el
tema abordado, se aclaran dudas, se les facilita espacio a las personas mayores para que proporcionen sus aportes y/u opiniones sobre la
importancia de saber diferenciar sobre las relaciones de amistad y afectivas de pareja.

3.3.3. MOMENTO
FINAL




3.4.RECURSOS

Para la sesion del dia 14 de diciembre se cont6 con parlente y micréfono. Para la sesion

Materiales, técnicos y/o tecnoldgicos . s P -
y 9 del dia 18 de diciembre no se contaron con recursos técnicos y/o tecnolégicos.

En la sesion del 14 de diciembre se cont6 con el talento humano conformado por
Recursos humanos profesionales de psicologia, gerontologia y auxiliar de terapia ocupacional, mientras que
en la sesion del dia 18 de diciembre se contd solo con el profesional de psicologia.

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

Para la sesion del dia 14 de diciembre a las personas mayores se les observé atentas a la temética abordada, diez (10) de las cuarenta (40) personas
mayores asistentes manifestaron su opinién sobre el tema abordado, refiriendo que aun existen barreras para que estos grupos poblacionales accedan a las
diferentes oportunidades, y persisten comportamientos discriminatorios. Tambien esos mismos diez (10) participantes comentaron que comunidades
indigenas y grupos gitanos aun son segregados y/o discriminados por manifestar su cultura.

En la sesion del dia 18 de diciembre a las personas mayores se les observo atentas a la teméatica abordada, diez (10) de las cuarenta y cinco (45) personas
mayores asistentes manifestaron su opinién sobre el tema abordado, refiriendo que el amor no tiene edad, que nunca es tarde para enamorarse, tambien

esas mismas diez (10) personas mayores refirieron que es importante tener un compafiero (a) sentimental, sin embargo aun existen resistencia en aceptar
las relaciones de parejas conformadas por personas del mismo sexo.
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REGISTRO FOTOGRAFICO

EJE DE ATENCION: CUIDADO INTEGRAL

LINEA DE ATENCION: IDENTIDAD, AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD
FECHA Y HORA: 14/12/2023 11:30 AM

AREA: PSICOLOGIA

14 dic 2023 11:21:54a. m
Identidad Hogar Macarena Chia

5 YA die 20231181 448
Identidad Hogar Macarena Chia




REGISTRO FOTOGRAFICO

EJE DE ATENCION: CUIDADO INTEGRAL

LINEA DE ATENCION: IDENTIDAD, AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD
FECHA Y HORA: 18/12/2023 8:50 AM

AREA: PSICOLOGIA.

» 18 dic, 2023 8i51:46 a.m
Afectividad Hogar Macarena Chia

: 1846202390005 2.m
" Afeetividadd'Hogar Macafena Chid




